
កិច�ែតង�របេ�ងៀន 

• មុខវជិា�  ៖ ជីវវទិ្យោ 

• ថា� ក់ទី ៖ ៨ 

• ជំពូកទី២   ៖ បរសិ� នធម�ជាតិ 

• េមេរៀនទី២ ៖  

• េម៉ាងទី២ 

• ្របធានបទ ៖ 

 

• រយៈេពល ៖ ០១េម៉ាងសិក្សោ (៥០នាទី) 

បេ្រង�នេដយ  ៖............................................................. 

 

I. វត�ុបំណង ៖ 

 - ចំេណះដឹង ៖ សិស្សពន្យល់ អំពីែខ្សអហរតមរយៈផា� ំងរបូភាព ែដលបាន បង� ញេន 

      ក�ុងកំឡុងេពលេម៉ាងសិក្សោបាន្រតឹម្រត�វ 

 - បំណិន   ៖ សិស្សបក�សយបានច្បោស់លស់ អំពីបេន�រថាមពល តមរយៈផា� ំងរបូភាព ែដលបាន  

     បង� ញេនក�ុងកំឡុងេពលេម៉ាងសិក្សោ 

 - ឥរយិាបថ ៖ សិស្សមានស� រតីេចះ�សលញ់ ែថរក្សោករពរភាវរស់ េនក�ុងជីវភាពរស់េន្របចំៃថ�

របស់ពួកេគ 

II. សមា� រៈបេ្រង�ន និងេរៀន ៖ 

 - ឯកសរេយាង ៖                                 

  + េសៀវេភពុម�សិស្សថា� ក់ទី៨ មុខវជិា� ជីវវទិ្យោ ទំព័រទី១៧៧ ស.ភ.សិក្សោេគាល របស់្រកសួងអប់រ ំ 

  ឆា� ំ២០១០ 

  + េសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៨ (STEPSAM3)។  

 - សមា� រៈពិេសធន៍/សមា� រឧបេទស ៖ 

  + ផា� ំងរបូភាពស�ីពីែខ្សអហរ និងករបេន�រថាមពល។ 

 * កំណត់សមា� ល់ ៖ 

  + .................................................................................................................. 

III. សកម�ភាពបេ្រង�ន និងេរៀន ៖ 

សកម�ភាព្រគ� ខ�ឹមសរេមេរៀន សកម�ភាពសិស្ស 

្រត�តពិនិត្យ 

- អនាម័យ 

-សណា� ប់ធា� ប់ 

-អវត�មាន ។ 

ជំហនទី១ (២នាទី) 

រដ�បាលថា� ក់ 

  

 ្របធាន ឬអនុ្របធានថា� ក់ ជួយ

ស្រមបស្រម�លេឡងរយករណ៍ពីអ

វត�មានសិស្ស។ 

ទំ�កទ់ំនង��រក��ងបរ����ន 

 

B822 (2) 

វគ�បំប៉នទី១ 

បាត់ដំបង 
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 - ដូចេម�ចែដលេហថា ករ្របកួត 

្របែជង? 

- េដម្បីរស់ េតសរពង�កយ្រត�វករ

អ�ី? 

- េតអហរទំងេនាះ បានមកពី 

ណា? 

ជំហនទី២ (៥នាទី) 

រឮំកេមេរៀនចស់ 

- ករ្របកួត្របែជង គឺជាករ្របយុទ� 

គា� េដម្បីទទួលបានត្រម�វករ។ 

- េដម្បីរស់ សរពង�កយទំងអស់ 

្រត�វករអហរ។ 

- អហរទំងេនាះ បានមកពីករសីុ 

សរពង�កយដ៏ៃទេទៀត។ 

 

 

- ករ្របកួត្របែជង គឺជាករ្របយុទ� 

គា� េដម្បីទទួលបានត្រម�វករ។ 

- េដម្បីរស់ សរពង�កយទំងអស់ 

្រត�វករអហរ។ 

- អហរទំងេនាះ បានមកពីករសីុ 

សរពង�កយដ៏ៃទេទៀត។ 

 

 

 

 

 

 

 

- ្រគ�េធ�ករែបងែចកសិស្សជា្រក�ម 

េដម្បេីធ�ករពិភាក្សោ។  

 

 

- ្រគ�ែចកបណ�ពក្យ េអយសិស្ស 

គិត និងេឡងបិទេលក� េខៀន។ 

 

 

- ្រគ�េអយសិស្សគិតម�ងេទៀត 

- ្រគ�េធ�សំេយាគ 

- ្រគ�បិទរបូភាព ស�ីពីករបេន�រថាម 

ពល ក�ុងែខ្សអហរេលក� រេខៀន។ 

- ្រគ�ផ�ល់ឱកសឱ្យសិស្សពន្យល់ពី

ខ�ឹមសរ របស់របូ ភាព។ 

 

 

 

 

 

ជំហនទី៣ ( ៣០នាទី) 

េមេរៀន្របចំៃថ� 

ទំនាក់ទំនងអហរក�ុងបរសិ� ន 
 

 

 

២. សម�តិកម� 

- ែខ្សអហរ គឺជាករសីុតគា� ។ 

- បេន�រថាមពល គឺជាករេផ�រថាម 

ពលពីសរពង�កយមួយ េទសរ 

ពង�កយមួយេទៀត។ 

 

 

សរ៉យ => ខ្យង  =>  ្រតី => មាន់  

=> ែឆ�   => មនុស្ស 

 

 

របូភាពស�ីពីករបេន�រថាមពល ក�ុង 

ែខ្សអហរ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- សិស្សេធ�ករទស្សទយ។ 

- សិស្សចូលេទតម្រក�មពិភាក្សោ។ 

 

 

- សិស្សេឡងបិទប័ណ�ពក្យេលក�  

េខៀន។  

សរ៉យ => ខ្យង  =>  ្រតី => មាន់  

=> ែឆ�   => មនុស្ស 

- សិស្សចប់េផ�មគិតម�ងេទៀត 

 

- សិស្សសេង�តេមលរបូភាព ែដល 

្រគ�បានបង� ញ។ 

- សិស្សពន្យល់៖ 

     ស�ឹកេឈ    �ស�បយកថាមពលពី  

ពន�ឺ្រពះអទិត្យ េដម្បីផលិតអហរ 

បនា� ប់មក កណ�ូ បសីុស�ឹករកុ�ជាតិជា 

អហរ េដម្បទីទួលបានថាមពល 

េហយមាន់សីុកណ�ូ ប និងែឆ�សីុមាន់ 

េដម្បីទទួលបានថាមពល។ ដូចេនះ 

១. សំណួរគន�ឹះ   - ដូចេម�ចែដលេហថា ែខ្សអហរ? 

    - េតករបេន�រថាមពល ក�ុងែខ្សអហរ មានករ្រប្រពឹត�េទយ៉ាងដូចេម�ច? 
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- បនា� ប់ពីសិស្ស េធ�ករពន្យល់ពី ខ�ឹម

របស់របូភាព ចប់រចួរល់េហយ ្រគ� 

សំេយាកពន្យល់បែន�ម េដម្បបំី 

បំេពញេទេលខ�ឹមសរ េអយបាន 

ល�ិតល�ន់។ 

- តមរយៈករបង� ញ នូវរបូភាព 

ខងេល ចូរប�ូនេធ�េសចក�ីសន�ិដ� ន ។ 

 

 

 

 

- ្រគ�េអយសិស្ស េធ�ករសេង�បនូវ 

េមេរៀនែដលបានេរៀនរចួ។ 

 

 

 

៣. លទ�ផល 

- ែខ្សអហរ គឺជាករសីុតគា� ។ 

- បេន�រថាមពល គឺជាករេផ�រថាម 

ពលពីសរពង�កយមួយ េទសរ 

ពង�កយមួយេទៀត។ 

៤. េសចក�ីសន�ិដ� ន 

 

- ែខ្សអហរ គឺជាករសីុតគា� ។ 

- បេន�រថាមពល គឺជាករេផ�រថាម 

ពលពីសរពង�កយមួយ េទសរ 

ពង�កយមួយេទៀត។ 

 

ករបេន�រថាមពល គឺជាករេផ�រពី 

សរពង�កយមួយ េទកន់សរ ព

ង�កយមួយេទៀត។ 

 

 

 

 

 

- តមរយៈរបូភាពខងេល សិស្សេធ�

សន�ិដ� ន 

 - ែខ្សអហរ គឺជាករសីុតគា� ។ 

- បេន�រថាមពល គឺជាករេផ�រថាម 

ពលពីសរពង�កយមួយ េទសរ 

ពង�កយមួយេទៀត។ 

- សិស្សេធ�ករសេង�ប នូវេមេរៀន 

ែដលពួកេគបានេរៀនរចួ។ 

 

 

 

- េតែខ្សអហរ គឺជាអ�ី? 

- ដូចេម�ចែដលេហថា ករបេន�រ 

ថាមពល? 

 

- ្រគ�េអយសិស្ស េឡងបំេពញ 

ចេនា� ះៃនែខ្សអហរ? 

សរ៉យ => ខ្យង  =>  ្រតី => ........   

=> មនុស្ស 

ជំហនទី៤(១៥នាទី) 

ព្រងឹងពុទ�ិ 

- ែខ្សអហរ គឺជាករសីុតគា� ។ 

- បេន�រថាមពល គឺជាករេផ�រថាម 

ពលពីសរពង�កយមួយ េទសរ 

ពង�កយមួយេទៀត។ 

- ចេនា� ះ្រតឹម្រត�វៃនែខ្សអហរ៖ 

 

សរ៉យ => ខ្យង => ្រតី => មនុស្ស 

 

 

- ែខ្សអហរ គឺជាករសីុតគា� ។ 

- បេន�រថាមពល គឺជាករេផ�រថាម 

ពលពីសរពង�កយមួយ េទសរ 

ពង�កយមួយេទៀត។ 

- សិស្សេឡងបំពញចេនា� ះ ៃនែខ្ស 

អហរ៖ 

សរ៉យ => ខ្យង  => ្រតី => មនុស្ស 

 

 

 

- េនេពលប�ូន្រតឡប់េទផ�ះវញិ សូម

គូសរបូ ស�ីពីករបេន�រថាមពល ដក់

ក�ុងេសៀវេភរបស់ប�ូន។ 

 

ជំហនទី៥ (៣នាទី) 

បណា� ំេផ�រ កិច�ករផ�ះ 

 

 

 

- សិស្ស ស� ប់តមករែណនំារបស់ 

្រគ� និងអនុវត�ន៍តម។ 
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ករបេន�រថាមពល 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

4 
 



សន�ឹកកិច�ករ 

េដម្បីទទួលបានថាមពល េតមនុស្ស្រត�វករអ�ី? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

១.សំណួរគន�ឹះ 

 

 

 

២.សម�តិកម� 

         ស�ឹករកុ�ជាតិ �ស�បយកពន�ឺពី្រពះអទិត្យ េហយកណ�ូ បសីុស�ឹករកុ�ជាតិ មាន់សីុកណ�ូ ប ែឆ�សីុ មាន់ជាអហរ។ 

• ស�ឹករកុ�ជាតិ ទទួលបានថាមពលពី …………………………………………………………។ 

• សត�មាន់ទទួលបានថាមពលពី ………………………………………………………………។ 

• សត�ែឆ�សីុសត�មាន់ ទទួលបានថាមពលពី …………………………………………………។ 

៣.សកម�ភាព 

្រគ�េអយសិស្ស េឡងបិទប័ណ�ពក្យេនេលក� េខៀន រចួេហយេអយសិស្សសកល្បងេធ� ករពន្យល់។ បនា� ប់មក

្រគ�េធ�ករពន្យល់ និងែកលំអបែន�ម។ 

៤.លទ�ផល 

ចូរគូសគំនួស្រព�ញ បង� ញពីែខ្សអហរ េអយបានបីែខ្ស។ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………… 

៥.េសចក�ីសន�ិដ� ន 

តមរយៈរបូភាព ែដលបានបង� ញខងេល ចូរប�ូនេធ�ករសន�ិដ� នេអយបាន្រតឹម្រត�វ។ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

- ដូចេម�ចែដលេហថា ែខ្សអហរ? 

- េតករបេន�រថាមពល ក�ុងែខ្សអហរ មានករ្រប្រពឹត�េទយ៉ាងដូចេម�ច? 
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