
  កិច�ែតងករបេងរង 

• មុខវជិា  ៖ របូវទិ្ 

• ថា �កទទ ៖ ៩ 

• ជំពូ�ទទ១ ៖  ផលរង�ិល ៃន�មា ំង 

• េមេរៀនទទ២ ៖  មូ៉ម៉ងកៃន�មា ំង 

• រយៈេពល ៖ ១េម៉ង (៥០នទទ) 

• េម៉ងទទ      ៖  ១ 
 

I- វត�ុបំណង 

• ចំេណះដឹង៖  ្របកពទព សី ណមូ៉ម៉ងកៃន�មា ំង និងនិយមន័យរន្តឹម្តវ្តមរយៈមរពិេរនិេ 

• បំណិន៖        ពិព្ប�កយពទពពខុពខា រគងមូ៉ម៉ងក (ទ�កទងរង�ិលៃន�មា ំង រន្តឹម្ត្វតមរយៈ 

                    មរពិេរនិ)េ 

• ឥរយិបប៖    អនុវត�និមូ៉ម៉ងកៃន�មា ំង េេ�ាុងជទវពពរពកេេ្បនំៃបបេ 

                 

II- ពមា រៈបេ្ងងន និងេរៀន  

 ឯ�រេយង៖  

 + េពៀវេភពុម�ពិព្ថា �កទទ៩ មុខវជិា របូវទិ្ របពក្�ពសងអបករ ំយុវជន និង�ទឡ ទំព័រទទ៦ ដលក  

              ទំព័រទទ៧ េរះពុម��ា ំ ២០១៣េ 

           + េពៀវេភពុម�្ រថ្ា �កទទ៩ មុខវជិា រសបវទិ្ របពក្�ពសងអបករ ំយុវជន និង�ទឡេ 

           + េពៀវេភណនំ្រ្របពក STEPSAM3 ទំព័រទទ៥២ េ  

 ពមា រៈបេ្ងងន និងេរៀន 

  + �ូនទមបនក ខ្យយតមនទម��ក (ខ្រតឹ) ររេេឈមនេជឈងទ្ម េ 

 

III- ព�ម�ពពបេ្ងងន និងេរៀន 

ព�ម�ពព្រ ្ ខាឹមរេមេរៀន ព�ម�ពពពិព្ 

- អនម័យ 

្តតតពិនិតត 

-ពណា បក ា់ បក 

-អវត�មន េ 

ជំហនទទ១ (២ ឬ៣នទទ) 

រដ�រលថា �ក 

  

 ្ប់ន ឬអនុ្ប់នថា �ក ជសយព្មប 

ព្មតលេេឈងងយមរណិ ពទអវត�មន 

ពិព្េ 

 

 

 



 

 

- ្រ្ពសរពំណស រៈ 

១. ដូចេម�ចដលេហថ �មា ំង? 

 

 

 

២. ដូចេម�ចដលេហថ �ម�ន�? 

 

៣. ចូរពរេពររបូមន��ម�ន� េ 

 

 

 

៤. េដឈម្ទរនទឹ�អណ�ូ ងពាបកម�េ្បឈ 

េតឈប�ូន្ត្វេរ�ឈដូចេម�ច? 

 

ជំហនទទ២ (១០នទទ) 

រឭំ�េមេរៀននពក 

 

- �មា ំង រយជអំេពឈដលេរ�ឈេយអងយ 

់តុមនចលន ឬប ឬបកចលន ឬ 

ផា ពកប�ូរទិពេេ និងេរ�ឈេយអងយ់តុ 

ខូច្ទងក្ទយេ 

- �ម�ន� រយជ�មា ំងដលេរ�ឈេយអងយ 

់តុផា ពកទទេ 

- ពរេពររបូមន�របពក�ម�ន�៖ 

   W = F x d 

+ W រិតជ ពសូល (J), F រិតជ  ូតុន 

(N), d រិតជ ម៉ត (m) េ 

- េដឈម្ទរនទឹ�អណ�ូ ងពាបក ម�េ្បឈ 

េយឈងពបកអណ�ូ ងពាបកេនះ េដឈម្ទយ� 

ទឹ�េ 

 

 

 

- ពិព្េឆាឈយពំណស រៈ 

- �មា ំង រយជអំេពឈដលេរ�ឈេយអងយ់តុ 

មនចលន ឬប ឬបកចលន ឬផា ពកប�ូរ 

ទិពេេ និងេរ�ឈេយអងយ់ តុខូច្ទងក 

្ទយេ 

- �ម�ន� រយជ�មា ំងដលេរ�ឈេយអងយ 

់តុផា ពកទទេ 

- ពរេពររបូមន�របពក�ម�ន�៖ 

  W = F x d 

+ W រិតជ ពសូល (J), F រិតជ  ូតុន 

(N), d រិតជ ម៉ត (m) 
- េដឈម្ទរនទឹ�អណ�ូ ងពាបក ម�េ្បឈ 

េយឈងពបកអណ�ូ ងពាបកេនះ េដឈម្ទយ� 

ទឹ�េ 

 

- ្រ្ពរេពរចំណងេជឈងេមេរៀន 

ដ�កេេេលឈម� េខៀន េ 

- េយពិព្មា �ក ព�័្រចិត�េេឈង 

នេមេរៀនេ 

- ្រ្េ្បឈពំណស របំផុព�ាុងរបូពពេ 

- េតឈេយឈង្តវ្បិទ ឬេបឈទ� រេេ្តងក 

ណៃនទ� រ? 

- ្រ្ច�ពិព្ជបទ្�ីមេ 

- ្រេ្យពិព្រ ុ ឬទ ទ� រ 

េដយេ្បឈខ្យយតេ 

 

 

 

 

ជំហនទទ៣៖ េមេរៀនប�ទ (៣០នទទ) 

ជំពូ�ទទ១៖ ផលរង�ិលៃន�មា ងំ 

េមេរៀនទទ២៖ មូ៉ម៉ងកៃន�មា ងំ 

 

 

 

 

�. បំផុពប �ី  

 

- មលណេយឈងបិទឬេបឈ�ទ� រ េពល 

េនះទ� រវលិជំុវ ិអ័�្ រង�ិលៃន្តេចៀ� 

របពកគេ េេតុមរណិេនះ បេងេឈតរន 

ជផលវង�ិលមសយ ជព សី ណៃនមូ៉ 

ម៉ងកេ 

 

 

-ពិព្�តកចំណងេជឈងេមេរៀន ចូលេទ 

�ាុងេពៀវេភេ 

- ពិព្មា �កព�័្រចិត�េេឈងនេម 

េរៀនេ 

- ពិព្េឆាឈយពំណស របំផុព�ាុងរបូពពេ 

- ្តងកេរ ្តងករមទ� រ ្តងកៃដទ� រ...េ 

 

- ពិព្ចូលេទតម្�មីពិព�ពេ 

- ពិព្េរ�ឈតមមរណនំរបពក្រ្ និង 

ចូលរសម�ំណតកអត�ព សី ណៃនមូ៉ម៉ងកេ 

 

 

 

 



 

 

 

 

- ្រេ្យពិព្េឆាឈយនឹងពំណស រ 

រនាឹះេ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ្រ្ពនតលកពទបាងកពិេរនិ និង 

េយពិព្េរ�ឈពិេរនិេ 

 

 

 

 

 

- ្រ្េយពិព្ពនាិដ� ន 

 

 

 

- ដូចេម�ចដលេហថ មូ៉ម៉ងកៃន 

�មា ំង? 

 

- េតឈមូ៉ម៉ងកៃន�មា ំង �ំណតកេដយ 

របូមន�អ�ទ? 

 

២. មូ៉ម៉ងកៃន�មា ងំ 

�. ពំណស ររនាឹះ 

 

 

ខ. ពម�តិ�ម� 

- មូ៉ម៉ងកៃន�មា ងំ កព័យេទនឹង�មា ំង 

និង្បវងៃដដា ពកេ 

រ. បាងកពិេរនិ 

                     ១     ២     ៣ 

 

 

 

 

 

ឃ. លទ�ផលពិេរនិ 

- តងង�តក្តលទ�ផលពិេរនិ 

 
 

ពិេរនិ លទ�ផល 

១  

២  

៣  
 

ង. ពនាិដ� ន 

- មូ៉ម៉ងកៃន�មា ងំ កព័យេទនឹង�មា ំង 

និង្បវងៃដដា ពកេ 

+ និយមន័យ 

- មូ៉ម៉ងកៃន�មា ងំ រយជទំេំមសយ�ំណតក 

េដយផលរុណរគង�មា ំង និង្បវង 

ៃដដា ពកេ  

- របូមន�មូ៉ម៉ងកៃន�មា ំង 

M = F x d 

M = មូ៉ម៉ងក រិតជ (N.m) 

 

 

 

 

 

- មូ៉ម៉ងកៃន�មា ងំ កព័យេទនឹង�មា ងំ 

និង្បវងៃដដា ពកេ 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ពិព្� បក និងេរ�ឈពិេរនិតម្�ីម 

រសច�តក្តលទ�ផលេ 
 

ពិេរនិ លទ�ផល 

១  

២  

៣  
 

- ពិព្េរ�ឈពនាិដ� ន 

- មូ៉ម៉ងកៃន�មា ងំ កព័យេទនឹង�មា ំង 

និង្បវងៃដដា ពកេ 

 

- មូ៉ម៉ងកៃន�មា ងំ រយជទំេំមសយ�ំណតក 

េដយផលរុណរគង�មា ំង និង្បវង 

ៃដដា ពកេ  

- របូមន�មូ៉ម៉ងកៃន�មា ំង 

M = F x d 

M = មូ៉ម៉ងក រិតជ (N.m) 

េតឈមូ៉ម៉ងកៃន�មា ំងកព័យេទេលឈ�ត� អ�ទខាះ? 



 

 

 

 

 

 

F = �មា ំង រិតជ (N) 

d = ្បវង រិតជ (m) 

 

F = �មា ំង រិតជ (N) 

d = ្បវង រិតជ (m) 

 

- ឧទេរណិៈ េដឈម្ទរតឹបសូេុងមសយ 

េរេ្បឈេមសយ ដលមន្បវង 

OA = 0.4mេ �មាងំ ដល្តវ្ 

បេ � ្តងក A មនតៃមា 20N 

េេឈយមនទិពេេ �ងនឹង OA េ 

រណនមូ៉ម៉ងកៃន�មា ំងេនះេ 

 

ជំហនទទ៤៖ ព្ងឹងចំេណះដឹង (៥នទទ) 

- រណនមូ៉ម៉ងកៃន�មា ំង 

តមរបូមន� M = F x d 

េដយ F = 20N;  d = 0.4m 

េររន M = 20 x 0.4  

           M = 8N.m 

ដូចេនះ  

           

 

- ពិព្េដះកយលំហត 

 

 

 

- េពលប�ូន្តលបកេទផះវ ិ េរ�ឈលំ 

ហតកទទ៤ ទំព័រទទ១១ េ 

ជំហនទទ៥  (៣នទទ) 

�ិច�មរផះ និងបណ� ំេផផឈរ 

 
 

 
 

 

- លំហតក�ិច�មរផះ 

 

M = 8N.m 


